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Com a certificacao dos produtos pretende-se garantir ao mercado
que estes cumprem todos os requisitos legais e normativos.
A Sinalizacdo ®Sinalux® estad certificada pela Lloyd's Register
segundo o sistema Lloyd's Register Type Approval. Isto quer dizer
que estes produtos sao produzidos em conformidade com um
sistema de controlo que garante a qualidade e eficacia pretendidas,
ou seja, esta garantido que o que é produzido hoje tem as mesmas
caracteristicas do que serd produzido amanha (comprovado pela
impressao da eficacia nos proprios produtos ).
Também os produtos
® Sinalux®LLL estao
certificados pela Lloyd’s
Register. Como podem ser
utilizados directamente
no pavimento (sinais e
ld&minas em poli-
carbonato), s6 esta
certificacao nao chega! E
nao chega porque, além
da garantia quanto ao?

Um novo paradigma, uma nova cultura, uma nova

realidade...

E inquestionavel que se esta sempre em constante

evolucao.

« A realidade dos dias de hoje é mais complexa, com
maior diversidade de situacdes e maiores riscos -
edificios maiores e com as mais diversificadas
utilizacdes (um edificio €, a0 mesmo tempo, uma
estacao de comboios, uma estacao de metro, um
centro comercial e um hotel);

« A globalizacdo é uma realidade no nosso dia a dia,

provocando uma enorme mobilidade - em poucas horas se passa do habitual local de
trabalho para um aeroporto de saida, para o aeroporto de chegada noutro pais, para um
centro de exposicoes, para um hotel, para uma fabrica que nao nos é familiar, e se
regressa;

Verifica-se hoje que, no que concerne a Seguranca, essa evolucao é também enorme e

em varias areas:

« Existe um maior conhecimento e consciéncia dos antigos e novos riscos inerentes a
nova realidade em que as sociedades se inserem - incéndios, cataclismos naturais,
acidentes industriais, terrorismo, etc.

« Existe um maior reconhecimento dos prejuizos decorrentes dos acidentes - elevados
custos humanos e de substituicao do patrimonio perdido. Quanto custou perder as Torres » ver=
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> @ Sinalux-LLL, um produto antideslizante e resistente ao desgaste

processo de fabrico (caracteristicas De acordo com a norma ASTM C 1028-96, os produtos @ Sinalux-L.L para
fotoluminescentes), também ha que garantir ~ aplicagdono pavimento tém os seguintes resultados:
que tém resisténcia ao desgaste [(testes de

~ ;L Coeficiente estatico de friccao do @ Sinalux-LLL
abrasao] € que possuem caracteristicas i

o o o *
antiderrapantes (teste de antideslizamento). seco 0.76
Hamido* 0.71
Al.gUmaS COﬂSideraCéeS sobre estes testes: *Ensaio realizado em laboratdrio acreditado pelo IPAC

A Occupational Safety and Health Administration (OSHA), para garantir a
seguranca dos trabalhadores prevé um coeficiente estatico de friccao
minimo de 0,5 para superficies secas e de 0,6 para superficies molhadas.
Também a United States Access Board, em 1991, emitiu um boletim técnico
(“Ground and Floor Surfaces”) que recomenda um coeficiente estatico de
friccdo minimo de 0,6 para superficies (seco e humido), na sequéncia da
promulgacdo da lei dos Americanos com Deficiéncia (ADA], de 1990.

De acordo com este ensaio e com os requisitos existentes a nivel mundial,
os produtos ®Sinalux:LiL, possuindo um coeficiente estatico de friccao
superiora0,7, sao considerados como produtos seguros e antideslizantes.

Teste de antideslizamento

Uma superficie com resisténcia
antiderrapante ou antideslizante é aquela que
permite a um individuo andar sobre ela sem
que escorregue.

Existem dois parametros que caracterizam a
resisténcia ao escorregamento: o Coeficiente
Estatico de Friccdo (atrito) e o Angulo de
Aceitacao.

O Coeficiente Estatico de Friccao, de acordo
com a norma ASTM C 1028-96 (EUA), é
determinado pelo método chamado
“Horizontal Dynamometer Pull Meter”. Neste
ensaio é colocado um corpo maével de 50lb
(22kg) sobre uma superficie fixa e é
determinada a forca necessaria para o fazer
deslocar (fig 1). Este ensaio é realizado em
condicdes secas e hiimidas (para simulacéo
de superficie humida, a superficie fixa é
molhada com dgua destilada).

O coeficiente estatico de friccao é assim por

Ha um outro ensaio que caracteriza as propriedades antideslizantes de
uma superficie através do parametro “Angulo de Aceitacdo” (norma
DIN 51130: 2004), que corresponde ao angulo maximo até ao qual um
individuo se sente seguro, sem escorregar.

Este ensaio, baseia-se num teste realizado numa rampa, onde um técnico,
calcando uns sapatos normalizados (especificados na normal, caminha
sobre uma superficie contaminada com é6leo e com sucessivas inclinacoes
(varios angulos)(fig 2).

Face ao angulo determinado, é associada uma classificacdo ao produto que
identifica o grupo de deslizamento (R).

. .. . Leppamtke De acordo com a DIN 51130:
definicdo, o esforco minimo (forca minima Amostra da I e - o
i i superficie em teste aceitacdo 2004, os produtos ®Sinalux=LLL
aplicada horizontalmente) para vencer o peso sup mximo R .
, o @Sinalux-LiL para aplicacao no pavimento
do corpo mével [forca gravitica). .
apresentam os seguintes
resultados:
Legenda:
o
F,  : Forca gravitica
7 —>
Croirpe mere! i : Forea de deslocamento Cmax Classificacdo antideslizamento @ Sinalux:LLL
B sRIpadeele \ Angulo de Aceitacao* 18.1°
b Aiesie ¢ ,\ : fig. 2 Grupo de classificacao™ R 10
K wUPerﬂCie < : *Ensaio realizado em laboratério creditado pelo IPAC
teste ® Sinalux-LLL
- o1 Anorma DIN 51130: 2004 define a classificacao dos produtos face ao Grupo
R de deslizamento, mas cabe a Associacao Alema para a Sadde e Seguranca
@ milicandelas

Ao aplicar as ldminas
LLL nos degraus, os mesmos
passam a ser antiderrapantes
evitando possiveis quedas

As escadas sao
uma das causas mais
frequentes de acidentes
de trabalho

Os ambientes fabris
sao dos mais complicados de

sinalizar, pois existem inUmeros
perigos e condicoes adversas
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no Trabalho (HVBG - Hauptverband der
gewerblichen Berufsgenossenschaften) definir
os locais de aplicacao dos grupos R através da
norma BGR 181 (Berufsgenossenschaftliche
Regeln fir Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit), referente as Regras de Seguranca
para Locais de Trabalho.

A classificacao R10, obtida pelos produtos
®Sinalux-LLL segundo a BGR 181, significa que
o produto é seguro nas seguintes aplicacoes:
entradas, cozinhas comerciais, hotéis, salas
de exposicao e vendas, estabelecimentos
comerciais, instalacdes sanitéarias, vestiarios,
lavandarias, armazéns, parques de
estacionamento, escolas, servicos de salde
(laboratdrios, consultdrios, farmacias, salas
de espera...) e locais similares.

De acordo com ambos os ensaios (Coeficiente
Estatico de Friccdo e Angulo de Aceitacio), as
ldminas e sinais de policarbonato auto-
adesivo fotoluminescente ¥Sinalux-LiL 30
classificadas como um produto seguro e anti-
deslizante.

Teste de Resisténcia ao Desgaste (Abrasao)
Um dos critérios de diferenciacao dos
produtos, principalmente os de aplicacao no
pavimento, é a sua longevidade. Estes tém
que ser muito resistentes dado que estao
sujeitos aaccoes de desgaste muito intensas.
Para a determinacao da resisténcia a abrasao
de um produto, é aplicada a metodologia
definida pela NP EN ISO 10545-7: 2000. Esta
norma foi criada para ensaiar os pavimentos
ceramicos a aplicar na Europa e é esta
metodologia que é aplicada para caracterizar
os produtos fotoluminescentes para
aplicac3do directa no pavimento (UNE 23035-
4:2003 - Senalizacion fotoluminiscente, Parte
4:Condiciones generales, Mediciones y
Clasificacidén).

Os caminhos de evacuacao
devem estar bem identificados,
de modo a permitir uma
evacuagdo segura.

maquinas, o pavimento esta

Este método de ensaio é realizado com um contentor de aco (abrasimetro)
que consiste em duas superficies, uma inferior (mével) e uma superior
(fixa). Entre estas duas superficies é introduzida uma carga abrasiva
(esferas de aco de aproximadamente 180g).

Na superficie inferior é colocado o produto a ensaiar que fica em contacto
com as esferas e é-lhe aplicada uma velocidade angular de 300rpm
(rotacées por minuto) (fig 3).

A metodologia é aplicada por intervalos de ciclos (rotacdes) ao fim dos
quais é avaliado o desgaste do produto. O produto vai sendo sujeito a
intervalos de ciclos consecutivos até apresentar alguma fissura.

A cada intervalo de ciclos que o produto va resistindo é-lhe atribuida uma
classificacdo designada por Classe PEl (Porcelain Enamel Institute),
podendo variarentreleV.

De acordo com a NP EN [SO
10545-7:2000, os produtos
®Sinalux-LLL  para aplicacdo no
pavimento apresentam os
seguintes resultados:

Superficie
superior (fixa)

ﬁmmomﬂlq\ggm]
[ Pow

7
Superficie
inferior (mével)

Esferas de abrasao

Resisténcia ao desgaste @ Sinalux-LLL

Classe de Abrasao* - IV
(abras&o visivel a 6000 rotacdes)

Amostra de superficie
em teste ®Sinalux-LiL

fig. 3 *Ensaio realizado em laboratério acreditado pelo IPAC

A norma NP EN ISO 10545-7: 2000 define a metodologia de ensaio mas é a
norma NP EN 14411: 2005 que atribui o volume de trafego (pessoas e
objectos) para cada classe de desgaste PEI.

Deste modo, a Classe IV significa que se tratam de revestimentos de
pavimentos que sdo sujeitos a movimentos pedestres e mecanicos
regulares com algumas poeiras abrasivas (tais como: entradas, cozinhas
comerciais, hotéis, salas de exposicao e vendas, e similares).

De acordo com os ensaios de resisténcia ao desgaste (abrasdo), as
laminas e sinais de policarbonato auto-adesivo fotoluminescente
®Sinalux-LLL apresentam uma alta resisténcia ao desgaste provocado pelo
trafego de pessoas e movimentacao de objectos.

As caracteristicas técnicas, os certificados e os ensaios referidos estao
disponiveis para que assim se possa informar o mercado e garantir a
qualidade técnica e aadequacdo as diversas normas e legislacao nacional e
internacional aplicaveis a sinalizacao fotoluminescente em policarbonato
auto-adesivo paraaplicacao no pavimento.©

Por existir uma enorme
circulacao de pessoas e

sujeito a um elevado
desgaste.

Assim, as laminas de LLL,
além de antiderrapantes, tém
também uma enorme resisténcia a
abrasao, o que lhes confere uma
grande longevidade.
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> Editorial

de Nova lorgue e o Edificio Windsor, em Madrid? Qual
o impacto social, humano e financeiro das 3258
mortes do 11 de Setembro (NY) e das 192 mortes do 11
de Marco (Madrid)?

« Mas existe igualmente um enorme empenhamento
no desenvolvimento tecnoldgico e no conhecimento
das solucoes de seguranca que se devem introduzir
nos edificios por onde passam as vidas de todos nds.
Igualmente, a consciencializacao para as accoes de
autoproteccao é maior.

Os produtos de Sinalizacao de Seguranca
Fotoluminescentes sao parte essencial deste novo

paradigma e desta nova realidade da Seguranca.

O desenvolvimento de solucoes de sinalizacao ao nivel do solo - @ Sinalux-LLL-
proporciona as melhores condicdes de seguranca para evacuacoes seguras, sem panico,
orientadas para as correctas saidas e nas mais variadas situacoes.

Exemplos do reconhecimento dos factos acima descritos sao a utilizacao cada vez mais
frequente (em alguns casos ja obrigatorias por imposicdo legal ou normativa) da
Sinalizacdo ao nivel do solo - @ Sinalux-LLL - como, por exemplo, no novo tdnel
ferroviario do Rossio - Lisboa, nas mais recentes unidades industriais, pavilhdes
desportivos e parques de estacionamento em Portugal, nas estacdes de Metro e de
comboio em Madrid, nos edificios de grande altura ou de elevada concentracao de
pessoas (hotéis), em Frankfurt e em Nova lorque. ©

Qual o tipo de fixacao a escolher em cada situacao

De que servira ter um extintor para apagar um foco de
incéndio, escondido atras de um movel? Ou de que
servira ter uma porta corta-fogo que ndo fecha?
Aresposta é naturalmente “de nada!”.

Pensar Seguranca nao é “pensar legislacao”, ou seja,
nao é porque a lei exige um extintor que vamos apenas
fazer por cumprir a lei (ndo vamos colocar um extintor
de CO2 num arquivo de documentos de papel, por
exemplo).

Também na sinalizacdo se deve pensar em solucoes
eficazes - aquelas que asseguram a funcionalidade e
o desempenho adequados - e nao apenas nas que
aparentemente cumprem os formalismos legais, mas
que nao respondem ao fundamento da lei - garantir a
seguranca de pessoas e bens.

Um sinal, quando projectado ou instalado tem um
objectivo, que é o de sinalizar algo, transmitir uma
mensagem, dar um conhecimento, identificar,
localizar.

Dependendo do objectivo, da envolvente e da
caracterizacao do espaco, dever-se-a assegurar que o
sinal a colocar desempenhara sempre a funcdo para o
qual foi projectado.

Para melhor responder a estas necessidades, existem
4 tipos de aplicacao (fixacdo) de sinais: tipo 1, tipo 2,

tipo 3 e tipo P (panoramico).

Analisemos as seguintes situacoes:

0 ee

® o

Pretende-se sinalizar o extintor que esta instalado na
parede.
De que locais o sinal deve ser visivel? - Dos locais
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assinalados com os observadores 1 e 2 (0 observador 1 estara de frente para o extintor e o
observador 2 numa posicao lateral).

hipétese A
tipo 1

0 observador 1 identifica perfeitamente o sinal Mas o observador 2 nao consegue visualizar o sinal!

hipdtese B
tipo 2

Neste caso, é o observador 1 que ndo consegue ver o sinal 0 observador 2 identifica perfeitamente o sinal

hipétese C
panoramico

Com esta solucdo, ambos os observadores, 1 e 2, visualizam perfeitamente o sinal

tipo 1 tipo 2
A figura ao lado representa o resumo .y Py
do que atras foi exposto.
q p obs. 2 o

panoramico

Poder-se-a pensar que, para o cumprimento da legislacdo “os equipamentos de
combate a incéndio tém que ser sinalizados...”, qualquer uma das solucdes é viavel. No
entanto, a hipétese C é a Unica que se apresenta eficaz. Qualquer uma das outras é uma
solucao deficitaria.

Pode-se resumir que para situacoes onde haja necessidade de visualizar o sinal de
diferentes direccoes, a Unica solucdo eficaz é a utilizacao de sinais do tipo panordmico.

E, pois, o tipo de sinalizacdo especialmente recomendavel para ser utilizado em
corredores e espacos amplos. ©
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